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Käyttöohjeet



Lue käyttöohjeet ennen laitteen käyttöä.
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1.  Painikkeiden ja näytön kuvaukset:

Valoaukko

Näyttö

Salamapainike

Takaosan näyttö

Merkkivalo

Kosketusnäyttö: 
ToimintopainikeKosketusnäyttö: 

Intensiteettitaso

Ilman ulostulo
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LCD-näyttö  Toiminto 

HR Karvanpoisto 

SC Ihon uudistaminen

RA Akne  

 IceShield 

 Automaattinen valotila AUTO

Taso 1-9

Kuusi numeroa

Valon voimakkuus

Jäljellä oleva 
valopulssien määrä

Kytke laite päälle ja pois 
päältä pitämällä 
virtapainiketta painettuna 
2 sekunnin ajan.

Toimintopainike. Vaihda 
toimintojen ”HR”, ”SC” ja 
”RA” välillä. Aktivoi 
IceShieldin kanssa tai 
ilman.

Paina painiketta kerran 
vaihtaaksesi 
voimakkuutta. Voit valita 
jopa 9 tasoa.



2.  Ennen laitteen käyttöä:

Tarkista ihotyyppisi ihonvärin tarkistuskuvasta ennen laitteen käyttöä. Älä käytä 
tätä laitetta, jos sinulla on tumma iho, sillä se voi aiheuttaa iholle 
haittavaikutuksia, kuten pigmentaatiota, depigmentaatiota, voimakasta 
punoitusta, turvotusta tai polttavaa tunnetta.
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3.  Testaaminen ennen käyttöä

Testitapa:

Suosittelemme ihotestin tekemistä 24 tuntia ennen ensimmäistä hoitoa 
mahdollisten sivuvaikutusten tai reaktioiden varalta. Käytä laitetta pienelle 
alueelle olkavarren sisäpuolella intensiteettitasoilla 1 ja 5. Jos havaitset 
punoitusta, palovammoja, kirvelyä tai muita epätavallisia oireita seuraavien 
24 tunnin aikana, ota yhteyttä meihin tai käy lääkärissä lisäavun saamiseksi.

4.  Miten päästä alkuun ja käyttää IPL-karvanpoistajaa?

-     Valmistele iho: Poista ensin ihokarvat ajelemalla ne. Jos olet tehnyt 
      vahauksen, nyppimisen tai epilaation, odota 24 tuntia ennen IPL-laitteen 
      käyttöä. Varmista, että iho on täysin kuiva ja ettei siinä ole öljyä tai rasvoja.

-     Kytke virtalähde: Kytke pistoke seinään ja käytä tuotteen mukana 
      toimitettuja suojalaseja. Laitteen näyttö syttyy ja näytön tila on ”OFF”.

-     Kytke laite päälle: Pidä virtapainiketta painettuna 2 sekunnin ajan. Laite 
      käynnistyy ja vahvistaa nykyisen käyttötilan näytöllä.

-     Oikean voimakkuuden säätäminen: IPL-laitteessa on 
      voimakkuusasteikko 1–9, jossa 1 on alhaisin voimakkuus ja 9 korkein 
      voimakkuus. Tämän asteikon avulla käyttäjät voivat säätää valopulssien 
      voimakkuutta oman mukavuustasonsa ja ihon herkkyyden mukaan. Kun 
      laitetta käytetään ensimmäistä kertaa, on tärkeää aloittaa alhaisimmalla 
      intensiteettitasolla eli tasolla 1. Tämä auttaa ihoa sopeutumaan vähitellen 
      hoitoon ja antaa sinulle mahdollisuuden arvioida, miten ihosi reagoi 
      valopulsseihin.
      
      Kun totut IPL-karvojenpoistoon, voit vähitellen lisätä intensiteettiä. Yleensä 
      suositellaan, että tehoa nostetaan viikko viikolta, mutta vain jos et koe kipua 
      tai epämukavuutta hoidon aikana.

      Henkilöille, joilla on tummempi iho, suositellaan, että he joko välttävät IPL
      -laitteiden käyttöä kokonaan tai käyttävät niitä pienemmällä 
      intensiteettiasetuksella nostamatta intensiteettiä sivuvaikutusten riskin 
      minimoimiseksi.

-     Valotehon asetukset:

     Manuaalinen tila (sopii pienten alueiden karvanpoistoon). Kun laite 
      kytketään päälle, se käynnistyy oletusarvoisesti manuaalitilassa. Paina 
      salamapainiketta kerran lähettääksesi valoa kerran.

     Automaattitila (sopii suurten alueiden karvojen poistoon). Kun laite on 
      kytketty päälle, paina salamapainiketta ja pidä sitä painettuna. Laite siirtyy

 
      automaattitilaan, ja näytössä vilkkuu ”AUTO”. Kun pidät salamaikkunaa 
      lähellä ihoa, laite vilkkuu automaattisesti.

      IceShield-toiminto: Mukavan käyttökokemuksen varmistamiseksi 
      laitteessa on IceShield-ominaisuus. Tämä ominaisuus viilentää ihoa hoidon 
      aikana ja auttaa vähentämään valopulssien lämmön aiheuttamaa 
      epämukavuutta tai ärsytystä. IceShield-toiminto aktivoidaan painamalla 
      lyhyesti laitteen jäähdytyspainiketta. Kun jäähdytystoiminto on aktivoitu, 
      näyttöön ilmestyy jäätymispisteen kuvake, joka osoittaa, että IceShield on 
      käytössä. Jos haluat kytkeä jäähdytystoiminnon pois päältä, paina 
      yksinkertaisesti jäähdytyspainiketta uudelleen.

     Karvanpoisto, ihon uudistaminen ja aknen hoito: Paina 
      ”Toimintopainiketta”. Näyttö vaihtuu HR-, SC- ja RA-toimintojen välillä.

-     Hoidon aloittaminen: Aseta laitteen hoitoikkuna suoraan iholle ja 
      varmista, että se koskettaa ihoa täydellisesti. Jos käytät manuaalista tilaa, 
      paina salamapainiketta aina, kun haluat lähettää valopulssin. Jos käytät 
      automaattitilaa, laite vilkkuu automaattisesti, kun se havaitsee 
      ihokosketuksen. Liikuta laitetta hitaasti ja järjestelmällisesti hoitoalueen yli 
      tasaisen peittävyyden varmistamiseksi, mutta vältä päällekkäisiä 
      välähdyksiä samassa kohdassa. Jatka tätä prosessia, kunnes koko 
      hoitoalue on peitetty. Anna vain yksi valopulssi kutakin aluetta kohti. 
      Ylimääräiset välähdykset samassa kohdassa ovat tarpeettomia.  

-     Käytön jälkeen: Sammuta laite painamalla virtapainiketta pitkään.
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5. Suositeltu hoito:

Käytä IPL-laitetta kerran viikossa 12 viikon ajan. Huomaat eron jo 4 viikon 
kuluttua. 12 viikon kuluttua olet joko tyytyväinen tulokseen ja siirryt 
lläpitovaiheeseen tai jatkat – tämä vaihtelee yksilöllisesti. Jos päätät jatkaa 
hoitoa, tee se kerran viikossa, kunnes saavutat haluamasi tulokset. 

Ylläpitovaihe: 
Ylläpidä tuloksia käyttämällä IPL-laitetta kerran kuukaudessa ensimmäisen 
hoidon suorittamisesta alkaen.

6.  Missä laitetta voidaan käyttää?
IVISKIN IPL-karvanpoistajaa voidaan käyttää koko vartalolla, kunhan se on 
nenän kärjen alapuolella. Tämän suosituksen tarkoituksena on varmistaa, ettei
IPL-valo pääse silmiin hoidon aikana.

Bikinialueella naiset voivat käyttää sitä brasilialaistyyppiseen hoitoon, kunhan 
peräaukon, limakalvojen ja sisempien häpyhuulten hoitoa vältetään. Miehille 
suositellaan, ettei penistä tai kivespussia hoideta. Ympäröivää aluetta voidaan 
käsitellä.

7.  Turvallisuusohjeet:
Nämä varotoimenpiteet ovat yleisiä suosituksia IPL-tekniikan turvalliseen 
käyttöön kotona. Ne eivät koske ainoastaan meidän malliamme, vaan ne ovat 
parhaita käytäntöjä, jotka edistävät turvallista ja tehokasta hoitoa.

     ● Vältä rasvoja tai ihonhoitotuotteita ennen käyttöä, sillä ne voivat tukkia 
         hiustupet, estää valoa pääsemästä juuriin tai aiheuttaa reaktion.
     ● Älä käytä laitetta kylpyammeessa, suihkussa tai kosketuksissa veden 
         kanssa.

     ● Säilytä laite kuivassa paikassa ja pidä se poissa suorasta auringonvalosta.
     ● Jos hoitoalueen iho ei ole kuiva tai puhdas, se voi vaikuttaa tehokkuuteen 
          ja aiheuttaa sen, että laite ei joko vilku tai vilkkuu vahingossa.
     ● Suosittelemme, että kaikki IPL-karvojenpoistajiemme käyttäjät ovat 
         vähintään 18-vuotiaita. Jos olet alle 18-vuotias, sinulla on oltava 
         vanhempiesi suostumus.
     ● Jos olet alle 18-vuotias ja sinulla on herkkä iho, ota yhteyttä lääkäriin 
         ennen IPL-käytön aloittamista.
     ● Tarkista säännöllisesti salamaikkuna lian varalta, jotta vältät palovammoja 
          ja toimintaongelmia käytön aikana.
     ● Älä tuki tuuletusaukkoja laitteen käytön aikana, sillä se voi aiheuttaa savua 
         tai tulipalon.
     ● Valitse tehotaso ihotyyppisi mukaan. Tarkista kohdasta 4D ohjeet alkuun 
         pääsemiseksi.
     ● Jos huomaat merkkejä ihon ärsytyksestä tai punoituksesta hoidon jälkeen, 
         odota, ennen kuin käytät mitään tuotteita ihollesi, kunnes oireet ovat 
         hävinneet. Jos ärsytys jatkuu tuotteen käytön jälkeen, huuhtele iho 
         välittömästi vedellä. Jos oireet jatkuvat, lopeta tuotteen käyttö ja ota yhteys 
         terveydenhuollon ammattilaiseen.
     ● Tätä tuotetta saa käyttää vain sille tarkoitettuun tarkoitukseen. Noudata 
          käyttöohjeessa annettuja yleisiä turvallisuusohjeita. Vääränlainen käyttö 
          voi aiheuttaa onnettomuuksia, kuten sähköiskuja, palovammoja tai muita 
          niihin liittyviä vammoja.
     ● Intensiivisen pulssivalon käyttäminen karvojen poistamiseen voi joissakin 
         tapauksissa aiheuttaa päinvastaisen vaikutuksen, joka johtaa karvojen 
         kasvun lisääntymiseen. Tämä on yleisempää Välimeren, Lähi-idän ja 
         tiettyjen muiden etnisten taustojen naisilla.
 
         Tämä ilmiö tunnetaan nimellä ”paradoksaalinen hypertrichoosi” tai ”

         paradoksaalinen karvankasvu”, ja se on harvinaista. On tärkeää huomata, 
         että tummemman ihon omaavilla henkilöillä voi olla erilaisia tuloksia ja 
         mahdollisia sivuvaikutuksia kuin vaaleamman ihon omaavilla henkilöillä, 
         riippumatta käytetystä laitteesta.
     ● Karvojen ajelun tai muiden toimien aiheuttaman ihoärsytyksen tulisi 
         parantua ennen laitteen käyttöä.
     ● Älä käytä itseruskettavia voiteita tai minkäänlaista itseruskettavaa hoidon 
         aikana.
     ● Tätä laitetta ei ole suunniteltu henkilöille, joilla on rajoittuneet fyysiset, 
         aistilliset tai kognitiiviset kyvyt, ellei heitä valvo joku, jolla on siihen 
         tarvittava kokemus.
     ● Lasten vuorovaikutusta laitteen kanssa on valvottava mahdollisten riskien, 
         kuten valolle altistumisen, sähköisten vaarojen tai muiden laitteen osiin 
         liittyvien mahdollisten vaarojen, välttämiseksi.
     ● Optimaalisten tulosten saavuttamiseksi pidä kiinni suositellusta 
         hoitovälistä. Liiallinen käyttö varhaisessa vaiheessa voi lisätä ihoon 
         kohdistuvien haittavaikutusten riskiä.
     ● Jos tarvitset plastiikkakirurgiaa karvojen poiston jälkeen (vain alueella, 
         josta karvat poistettiin), ota yhteyttä lääkäriin.
     ● Suosittelemme käyttämään hoidon aikana mukana toimitettuja suojalaseja.

8.  Tuote ei sovellu:
    ● Raskaana oleville tai imettäville naisille, kehon arville, diabeetikoille, 
        hauraalle iholle ja valolle herkälle iholle.
    ● Henkilöille, joilla on vaikea sydänsairaus, kohtalainen tai vaikea korkea 
        verenpaine, pahanlaatuisia kasvaimia, follikuliittia, tarttuvia ihosairauksia, 
        palovammoja ja veren hyytymishäiriöitä.
    ● Älä käytä sitä, jos sinulla on epänormaali kollageenin aineenvaihdunta,

 
        mukaan lukien aiempia arpia tai huono haavojen paraneminen.
    ● Älä käytä laitetta alueilla, joilla on herpes simplex -tapauksia, ihovaurioita, 
        hematoomia, suonikohjuja tai suonikohjutautia.
    ● Henkilöiden, joilla on immuunisairauksia (mukaan lukien HIV, porfyria jne.), 
        ei pidä käyttää laitetta.
    ● Henkilöiden, joilla on verenvuotohäiriö tai jotka käyttävät isotretinoiinia, 
        hedelmähappoja (AHA), salisyylihappoa (BHA) tai atselaiinihappoa, tulisi 
        välttää laitteen käyttöä.
    ● Käytä tätä tuotetta varoen, jos olet käyttänyt kemiallista karvanpoistoa 
        viimeisten 30 päivän aikana. Tämä koskee myös niitä, jotka ovat äskettäin 
        käyttäneet ihonvalkaisutuotteita tai A-vitamiinia sisältäviä tuotteita.
    ● Älä käytä laitetta, jos olet käyttänyt aspiriinia tai immunosuppressiivisia 
        lääkkeitä.

9.  Vältä IPL:n käyttöä seuraavilla alueilla:
   1. Silmämuna, silmäluomet ja silmien ympärillä olevat alueet.
   2. Limakalvot ja peräaukko
   3. Alueet, joilla on aknea
   4. Tatuoinnit
   5. Kulmakarvat
   6. Korvat
   7. Nännit, nännipinnat
   8. Navan sisäpuoli
   9. Suuret suonet

(Huomautus: Tämä lista ei ole täydellinen. Jos olet epävarma siitä, voitko 
käyttää tätä tuotetta, suosittelemme, että otat yhteyttä lääkäriin.)

10. Auringolle altistuminen hoidon aikana

    ● Suosittelemme odottamaan 48 tuntia hoidon jälkeen ennen ruskettumista.
    ● Jos palat auringossa hoitojakson aikana, odota, että auringonpolttama on 
        parantunut, ennen kuin käytät IPL-laitetta. Suojaa ihosi aina aurinkorasvalla! 
        Käytä SPF 50+ -suojakerrointa hoidetuilla alueilla 48 tunnin ajan hoidon 
        jälkeen ja SPF 30+ -suojakerrointa vähintään kahden viikon ajan hoidon 
        jälkeen.
    ● Vältä solariumia hoidon aikana.
    ● Odota rusketuksen jälkeen kaksi viikkoa, ennen kuin käytät Iviskin IPL
        -karvanpoistolaitetta. Tee testi 24 tuntia ennen hoidon aloittamista
        (katso kohta 4).

11. Vianmääritys
Tämä osio sisältää yleisimmät ongelmat, joita saatat kohdata tätä laitetta 
käytettäessä. Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa annettujen tietojen avulla, 
ota yhteyttä asiakaspalveluun.
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5. Suositeltu hoito:

Käytä IPL-laitetta kerran viikossa 12 viikon ajan. Huomaat eron jo 4 viikon 
kuluttua. 12 viikon kuluttua olet joko tyytyväinen tulokseen ja siirryt 
lläpitovaiheeseen tai jatkat – tämä vaihtelee yksilöllisesti. Jos päätät jatkaa 
hoitoa, tee se kerran viikossa, kunnes saavutat haluamasi tulokset. 

Ylläpitovaihe: 
Ylläpidä tuloksia käyttämällä IPL-laitetta kerran kuukaudessa ensimmäisen 
hoidon suorittamisesta alkaen.

6.  Missä laitetta voidaan käyttää?
IVISKIN IPL-karvanpoistajaa voidaan käyttää koko vartalolla, kunhan se on 
nenän kärjen alapuolella. Tämän suosituksen tarkoituksena on varmistaa, ettei
IPL-valo pääse silmiin hoidon aikana.

Bikinialueella naiset voivat käyttää sitä brasilialaistyyppiseen hoitoon, kunhan 
peräaukon, limakalvojen ja sisempien häpyhuulten hoitoa vältetään. Miehille 
suositellaan, ettei penistä tai kivespussia hoideta. Ympäröivää aluetta voidaan 
käsitellä.

7.  Turvallisuusohjeet:
Nämä varotoimenpiteet ovat yleisiä suosituksia IPL-tekniikan turvalliseen 
käyttöön kotona. Ne eivät koske ainoastaan meidän malliamme, vaan ne ovat 
parhaita käytäntöjä, jotka edistävät turvallista ja tehokasta hoitoa.

     ● Vältä rasvoja tai ihonhoitotuotteita ennen käyttöä, sillä ne voivat tukkia 
         hiustupet, estää valoa pääsemästä juuriin tai aiheuttaa reaktion.
     ● Älä käytä laitetta kylpyammeessa, suihkussa tai kosketuksissa veden 
         kanssa.

     ● Säilytä laite kuivassa paikassa ja pidä se poissa suorasta auringonvalosta.
     ● Jos hoitoalueen iho ei ole kuiva tai puhdas, se voi vaikuttaa tehokkuuteen 
          ja aiheuttaa sen, että laite ei joko vilku tai vilkkuu vahingossa.
     ● Suosittelemme, että kaikki IPL-karvojenpoistajiemme käyttäjät ovat 
         vähintään 18-vuotiaita. Jos olet alle 18-vuotias, sinulla on oltava 
         vanhempiesi suostumus.
     ● Jos olet alle 18-vuotias ja sinulla on herkkä iho, ota yhteyttä lääkäriin 
         ennen IPL-käytön aloittamista.
     ● Tarkista säännöllisesti salamaikkuna lian varalta, jotta vältät palovammoja 
          ja toimintaongelmia käytön aikana.
     ● Älä tuki tuuletusaukkoja laitteen käytön aikana, sillä se voi aiheuttaa savua 
         tai tulipalon.
     ● Valitse tehotaso ihotyyppisi mukaan. Tarkista kohdasta 4D ohjeet alkuun 
         pääsemiseksi.
     ● Jos huomaat merkkejä ihon ärsytyksestä tai punoituksesta hoidon jälkeen, 
         odota, ennen kuin käytät mitään tuotteita ihollesi, kunnes oireet ovat 
         hävinneet. Jos ärsytys jatkuu tuotteen käytön jälkeen, huuhtele iho 
         välittömästi vedellä. Jos oireet jatkuvat, lopeta tuotteen käyttö ja ota yhteys 
         terveydenhuollon ammattilaiseen.
     ● Tätä tuotetta saa käyttää vain sille tarkoitettuun tarkoitukseen. Noudata 
          käyttöohjeessa annettuja yleisiä turvallisuusohjeita. Vääränlainen käyttö 
          voi aiheuttaa onnettomuuksia, kuten sähköiskuja, palovammoja tai muita 
          niihin liittyviä vammoja.
     ● Intensiivisen pulssivalon käyttäminen karvojen poistamiseen voi joissakin 
         tapauksissa aiheuttaa päinvastaisen vaikutuksen, joka johtaa karvojen 
         kasvun lisääntymiseen. Tämä on yleisempää Välimeren, Lähi-idän ja 
         tiettyjen muiden etnisten taustojen naisilla.
 
         Tämä ilmiö tunnetaan nimellä ”paradoksaalinen hypertrichoosi” tai ”

         paradoksaalinen karvankasvu”, ja se on harvinaista. On tärkeää huomata, 
         että tummemman ihon omaavilla henkilöillä voi olla erilaisia tuloksia ja 
         mahdollisia sivuvaikutuksia kuin vaaleamman ihon omaavilla henkilöillä, 
         riippumatta käytetystä laitteesta.
     ● Karvojen ajelun tai muiden toimien aiheuttaman ihoärsytyksen tulisi 
         parantua ennen laitteen käyttöä.
     ● Älä käytä itseruskettavia voiteita tai minkäänlaista itseruskettavaa hoidon 
         aikana.
     ● Tätä laitetta ei ole suunniteltu henkilöille, joilla on rajoittuneet fyysiset, 
         aistilliset tai kognitiiviset kyvyt, ellei heitä valvo joku, jolla on siihen 
         tarvittava kokemus.
     ● Lasten vuorovaikutusta laitteen kanssa on valvottava mahdollisten riskien, 
         kuten valolle altistumisen, sähköisten vaarojen tai muiden laitteen osiin 
         liittyvien mahdollisten vaarojen, välttämiseksi.
     ● Optimaalisten tulosten saavuttamiseksi pidä kiinni suositellusta 
         hoitovälistä. Liiallinen käyttö varhaisessa vaiheessa voi lisätä ihoon 
         kohdistuvien haittavaikutusten riskiä.
     ● Jos tarvitset plastiikkakirurgiaa karvojen poiston jälkeen (vain alueella, 
         josta karvat poistettiin), ota yhteyttä lääkäriin.
     ● Suosittelemme käyttämään hoidon aikana mukana toimitettuja suojalaseja.

8.  Tuote ei sovellu:
    ● Raskaana oleville tai imettäville naisille, kehon arville, diabeetikoille, 
        hauraalle iholle ja valolle herkälle iholle.
    ● Henkilöille, joilla on vaikea sydänsairaus, kohtalainen tai vaikea korkea 
        verenpaine, pahanlaatuisia kasvaimia, follikuliittia, tarttuvia ihosairauksia, 
        palovammoja ja veren hyytymishäiriöitä.
    ● Älä käytä sitä, jos sinulla on epänormaali kollageenin aineenvaihdunta,

 
        mukaan lukien aiempia arpia tai huono haavojen paraneminen.
    ● Älä käytä laitetta alueilla, joilla on herpes simplex -tapauksia, ihovaurioita, 
        hematoomia, suonikohjuja tai suonikohjutautia.
    ● Henkilöiden, joilla on immuunisairauksia (mukaan lukien HIV, porfyria jne.), 
        ei pidä käyttää laitetta.
    ● Henkilöiden, joilla on verenvuotohäiriö tai jotka käyttävät isotretinoiinia, 
        hedelmähappoja (AHA), salisyylihappoa (BHA) tai atselaiinihappoa, tulisi 
        välttää laitteen käyttöä.
    ● Käytä tätä tuotetta varoen, jos olet käyttänyt kemiallista karvanpoistoa 
        viimeisten 30 päivän aikana. Tämä koskee myös niitä, jotka ovat äskettäin 
        käyttäneet ihonvalkaisutuotteita tai A-vitamiinia sisältäviä tuotteita.
    ● Älä käytä laitetta, jos olet käyttänyt aspiriinia tai immunosuppressiivisia 
        lääkkeitä.

9.  Vältä IPL:n käyttöä seuraavilla alueilla:
   1. Silmämuna, silmäluomet ja silmien ympärillä olevat alueet.
   2. Limakalvot ja peräaukko
   3. Alueet, joilla on aknea
   4. Tatuoinnit
   5. Kulmakarvat
   6. Korvat
   7. Nännit, nännipinnat
   8. Navan sisäpuoli
   9. Suuret suonet

(Huomautus: Tämä lista ei ole täydellinen. Jos olet epävarma siitä, voitko 
käyttää tätä tuotetta, suosittelemme, että otat yhteyttä lääkäriin.)

10. Auringolle altistuminen hoidon aikana

    ● Suosittelemme odottamaan 48 tuntia hoidon jälkeen ennen ruskettumista.
    ● Jos palat auringossa hoitojakson aikana, odota, että auringonpolttama on 
        parantunut, ennen kuin käytät IPL-laitetta. Suojaa ihosi aina aurinkorasvalla! 
        Käytä SPF 50+ -suojakerrointa hoidetuilla alueilla 48 tunnin ajan hoidon 
        jälkeen ja SPF 30+ -suojakerrointa vähintään kahden viikon ajan hoidon 
        jälkeen.
    ● Vältä solariumia hoidon aikana.
    ● Odota rusketuksen jälkeen kaksi viikkoa, ennen kuin käytät Iviskin IPL
        -karvanpoistolaitetta. Tee testi 24 tuntia ennen hoidon aloittamista
        (katso kohta 4).

11. Vianmääritys
Tämä osio sisältää yleisimmät ongelmat, joita saatat kohdata tätä laitetta 
käytettäessä. Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa annettujen tietojen avulla, 
ota yhteyttä asiakaspalveluun.
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         aikana.
     ● Tätä laitetta ei ole suunniteltu henkilöille, joilla on rajoittuneet fyysiset, 
         aistilliset tai kognitiiviset kyvyt, ellei heitä valvo joku, jolla on siihen 
         tarvittava kokemus.
     ● Lasten vuorovaikutusta laitteen kanssa on valvottava mahdollisten riskien, 
         kuten valolle altistumisen, sähköisten vaarojen tai muiden laitteen osiin 
         liittyvien mahdollisten vaarojen, välttämiseksi.
     ● Optimaalisten tulosten saavuttamiseksi pidä kiinni suositellusta 
         hoitovälistä. Liiallinen käyttö varhaisessa vaiheessa voi lisätä ihoon 
         kohdistuvien haittavaikutusten riskiä.
     ● Jos tarvitset plastiikkakirurgiaa karvojen poiston jälkeen (vain alueella, 
         josta karvat poistettiin), ota yhteyttä lääkäriin.
     ● Suosittelemme käyttämään hoidon aikana mukana toimitettuja suojalaseja.

8.  Tuote ei sovellu:
    ● Raskaana oleville tai imettäville naisille, kehon arville, diabeetikoille, 
        hauraalle iholle ja valolle herkälle iholle.
    ● Henkilöille, joilla on vaikea sydänsairaus, kohtalainen tai vaikea korkea 
        verenpaine, pahanlaatuisia kasvaimia, follikuliittia, tarttuvia ihosairauksia, 
        palovammoja ja veren hyytymishäiriöitä.
    ● Älä käytä sitä, jos sinulla on epänormaali kollageenin aineenvaihdunta,

 
        mukaan lukien aiempia arpia tai huono haavojen paraneminen.
    ● Älä käytä laitetta alueilla, joilla on herpes simplex -tapauksia, ihovaurioita, 
        hematoomia, suonikohjuja tai suonikohjutautia.
    ● Henkilöiden, joilla on immuunisairauksia (mukaan lukien HIV, porfyria jne.), 
        ei pidä käyttää laitetta.
    ● Henkilöiden, joilla on verenvuotohäiriö tai jotka käyttävät isotretinoiinia, 
        hedelmähappoja (AHA), salisyylihappoa (BHA) tai atselaiinihappoa, tulisi 
        välttää laitteen käyttöä.
    ● Käytä tätä tuotetta varoen, jos olet käyttänyt kemiallista karvanpoistoa 
        viimeisten 30 päivän aikana. Tämä koskee myös niitä, jotka ovat äskettäin 
        käyttäneet ihonvalkaisutuotteita tai A-vitamiinia sisältäviä tuotteita.
    ● Älä käytä laitetta, jos olet käyttänyt aspiriinia tai immunosuppressiivisia 
        lääkkeitä.

9.  Vältä IPL:n käyttöä seuraavilla alueilla:
   1. Silmämuna, silmäluomet ja silmien ympärillä olevat alueet.
   2. Limakalvot ja peräaukko
   3. Alueet, joilla on aknea
   4. Tatuoinnit
   5. Kulmakarvat
   6. Korvat
   7. Nännit, nännipinnat
   8. Navan sisäpuoli
   9. Suuret suonet

(Huomautus: Tämä lista ei ole täydellinen. Jos olet epävarma siitä, voitko 
käyttää tätä tuotetta, suosittelemme, että otat yhteyttä lääkäriin.)

10. Auringolle altistuminen hoidon aikana

    ● Suosittelemme odottamaan 48 tuntia hoidon jälkeen ennen ruskettumista.
    ● Jos palat auringossa hoitojakson aikana, odota, että auringonpolttama on 
        parantunut, ennen kuin käytät IPL-laitetta. Suojaa ihosi aina aurinkorasvalla! 
        Käytä SPF 50+ -suojakerrointa hoidetuilla alueilla 48 tunnin ajan hoidon 
        jälkeen ja SPF 30+ -suojakerrointa vähintään kahden viikon ajan hoidon 
        jälkeen.
    ● Vältä solariumia hoidon aikana.
    ● Odota rusketuksen jälkeen kaksi viikkoa, ennen kuin käytät Iviskin IPL
        -karvanpoistolaitetta. Tee testi 24 tuntia ennen hoidon aloittamista
        (katso kohta 4).

11. Vianmääritys
Tämä osio sisältää yleisimmät ongelmat, joita saatat kohdata tätä laitetta 
käytettäessä. Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa annettujen tietojen avulla, 
ota yhteyttä asiakaspalveluun.
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5. Suositeltu hoito:

Käytä IPL-laitetta kerran viikossa 12 viikon ajan. Huomaat eron jo 4 viikon 
kuluttua. 12 viikon kuluttua olet joko tyytyväinen tulokseen ja siirryt 
lläpitovaiheeseen tai jatkat – tämä vaihtelee yksilöllisesti. Jos päätät jatkaa 
hoitoa, tee se kerran viikossa, kunnes saavutat haluamasi tulokset. 

Ylläpitovaihe: 
Ylläpidä tuloksia käyttämällä IPL-laitetta kerran kuukaudessa ensimmäisen 
hoidon suorittamisesta alkaen.

6.  Missä laitetta voidaan käyttää?
IVISKIN IPL-karvanpoistajaa voidaan käyttää koko vartalolla, kunhan se on 
nenän kärjen alapuolella. Tämän suosituksen tarkoituksena on varmistaa, ettei
IPL-valo pääse silmiin hoidon aikana.

Bikinialueella naiset voivat käyttää sitä brasilialaistyyppiseen hoitoon, kunhan 
peräaukon, limakalvojen ja sisempien häpyhuulten hoitoa vältetään. Miehille 
suositellaan, ettei penistä tai kivespussia hoideta. Ympäröivää aluetta voidaan 
käsitellä.

7.  Turvallisuusohjeet:
Nämä varotoimenpiteet ovat yleisiä suosituksia IPL-tekniikan turvalliseen 
käyttöön kotona. Ne eivät koske ainoastaan meidän malliamme, vaan ne ovat 
parhaita käytäntöjä, jotka edistävät turvallista ja tehokasta hoitoa.

     ● Vältä rasvoja tai ihonhoitotuotteita ennen käyttöä, sillä ne voivat tukkia 
         hiustupet, estää valoa pääsemästä juuriin tai aiheuttaa reaktion.
     ● Älä käytä laitetta kylpyammeessa, suihkussa tai kosketuksissa veden 
         kanssa.

     ● Säilytä laite kuivassa paikassa ja pidä se poissa suorasta auringonvalosta.
     ● Jos hoitoalueen iho ei ole kuiva tai puhdas, se voi vaikuttaa tehokkuuteen 
          ja aiheuttaa sen, että laite ei joko vilku tai vilkkuu vahingossa.
     ● Suosittelemme, että kaikki IPL-karvojenpoistajiemme käyttäjät ovat 
         vähintään 18-vuotiaita. Jos olet alle 18-vuotias, sinulla on oltava 
         vanhempiesi suostumus.
     ● Jos olet alle 18-vuotias ja sinulla on herkkä iho, ota yhteyttä lääkäriin 
         ennen IPL-käytön aloittamista.
     ● Tarkista säännöllisesti salamaikkuna lian varalta, jotta vältät palovammoja 
          ja toimintaongelmia käytön aikana.
     ● Älä tuki tuuletusaukkoja laitteen käytön aikana, sillä se voi aiheuttaa savua 
         tai tulipalon.
     ● Valitse tehotaso ihotyyppisi mukaan. Tarkista kohdasta 4D ohjeet alkuun 
         pääsemiseksi.
     ● Jos huomaat merkkejä ihon ärsytyksestä tai punoituksesta hoidon jälkeen, 
         odota, ennen kuin käytät mitään tuotteita ihollesi, kunnes oireet ovat 
         hävinneet. Jos ärsytys jatkuu tuotteen käytön jälkeen, huuhtele iho 
         välittömästi vedellä. Jos oireet jatkuvat, lopeta tuotteen käyttö ja ota yhteys 
         terveydenhuollon ammattilaiseen.
     ● Tätä tuotetta saa käyttää vain sille tarkoitettuun tarkoitukseen. Noudata 
          käyttöohjeessa annettuja yleisiä turvallisuusohjeita. Vääränlainen käyttö 
          voi aiheuttaa onnettomuuksia, kuten sähköiskuja, palovammoja tai muita 
          niihin liittyviä vammoja.
     ● Intensiivisen pulssivalon käyttäminen karvojen poistamiseen voi joissakin 
         tapauksissa aiheuttaa päinvastaisen vaikutuksen, joka johtaa karvojen 
         kasvun lisääntymiseen. Tämä on yleisempää Välimeren, Lähi-idän ja 
         tiettyjen muiden etnisten taustojen naisilla.
 
         Tämä ilmiö tunnetaan nimellä ”paradoksaalinen hypertrichoosi” tai ”

         paradoksaalinen karvankasvu”, ja se on harvinaista. On tärkeää huomata, 
         että tummemman ihon omaavilla henkilöillä voi olla erilaisia tuloksia ja 
         mahdollisia sivuvaikutuksia kuin vaaleamman ihon omaavilla henkilöillä, 
         riippumatta käytetystä laitteesta.
     ● Karvojen ajelun tai muiden toimien aiheuttaman ihoärsytyksen tulisi 
         parantua ennen laitteen käyttöä.
     ● Älä käytä itseruskettavia voiteita tai minkäänlaista itseruskettavaa hoidon 
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     ● Tätä laitetta ei ole suunniteltu henkilöille, joilla on rajoittuneet fyysiset, 
         aistilliset tai kognitiiviset kyvyt, ellei heitä valvo joku, jolla on siihen 
         tarvittava kokemus.
     ● Lasten vuorovaikutusta laitteen kanssa on valvottava mahdollisten riskien, 
         kuten valolle altistumisen, sähköisten vaarojen tai muiden laitteen osiin 
         liittyvien mahdollisten vaarojen, välttämiseksi.
     ● Optimaalisten tulosten saavuttamiseksi pidä kiinni suositellusta 
         hoitovälistä. Liiallinen käyttö varhaisessa vaiheessa voi lisätä ihoon 
         kohdistuvien haittavaikutusten riskiä.
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    ● Käytä tätä tuotetta varoen, jos olet käyttänyt kemiallista karvanpoistoa 
        viimeisten 30 päivän aikana. Tämä koskee myös niitä, jotka ovat äskettäin 
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ota yhteyttä asiakaspalveluun.

Ongelman kuvaus  Mahdolliset syyt  

Laturi tai laite lämpenee käytön 
aikana.

   Tämä on normaalia.  

 

   

Ratkaisut:

Sinun ei tarvitse tehdä mitään.

Kun ylikuumenemissuoja on 

aktivoitu, puhallin jatkaa 

toimintaansa. Älä sammuta 

virtaa. Odota, että laite jäähtyy 

15 minuuttia ennen käytön 

jatkamista.

Asetan karvanpoistolaitteen iholle, 

ja merkkivalo vilkkuu, mutta 

jäähdytyspuhallin käynnistyy.

Ylikuumenemissuoja on aktivoitu.
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Laite ei vilku, kun salaman 
painiketta painetaan.

    

En voi lisätä tai vähentää 
intensiteettiä.

  

Laite haisee pahalle, kun käytän 
sitä.

   

Laite täytyy nollata. Nollaa laite sammuttamalla ja 

käynnistämällä se uudelleen.

Laite täytyy nollata. Nollaa laite sammuttamalla ja 

käynnistämällä se uudelleen.

Laitteen sisäpuoli saattaa olla likainen, 

tai hoitoalueelta ei ole poistettu karvoja 

kunnolla.

Puhdista laite huolellisesti ja 

varmista, että poistat iholtasi 

kaikki karvat ennen sen käyttöä.

Hoidon aikana ihoni tuntuu 

herkemmältä kuin normaalisti tai 

koen sietämätöntä kipua 

käyttäessäni laitetta.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian 

korkea.

Varmista, että valon intensiteetti 

on oikein valittu. Vähennä 

intensiteettiä tarvittaessa.

Et ole poistanut kaikkia karvoja 

hoitoalueelta.

Poista kaikki karvat 

hoitoalueelta ennen laitteen 

käyttöä.

Ulostuloaukon ultraviolettisuodatin on 

vaurioitunut.

Jos UV-suodatin on vaurioitunut,

sinun on lopetettava laitteen 

käyttö. 

Ota yhteyttä asiakaspalveluun.
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Olet käyttänyt laitetta väärässä 

kohdassa.

Älä käytä tätä laitetta seuraavilla

alueilla: nännit, nännipiha, 

häpyhuulet, emätin, peräaukko, 

kivespussi tai sierainten ja 

korvien sisäpuoli.

Laite ei sovellu ihotyypillesi. Jos ihotyyppisi on VI, 

tummanruskea tai hyvin tumma, 

älä käytä tätä laitetta.

Ihon reaktio kesti kauemmin kuin 

yleensä hoidon jälkeen.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian 

korkea.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian 

matala.

Laite ei tehoa karvojen väriisi.

Valitse alhaisempi valon 

intensiteetti seuraavalla kerralla.

Valitse korkeampi valon 

intensiteetti seuraavalla kerralla.

Sinun tulee poistaa kaikki 

karvat. On toivottavaa, että 

seuraat suositeltua 

hoitomenetelmää.

Jos sinulla on vielä kysyttävää, tutustu blogiimme osoitteessa https://www.iviskin.fi/blogi/ tai 
usein kysyttyihin kysymyksiimme osoitteessa: https://www.iviskin.fi/ukk.

Asiakaspalvelutiimimme vastaa kaikkiin kysymyksiisi chatin tai sähköpostin välityksellä 
maanantaista perjantaihin kello 10:00-17:00. Jos haluat ottaa meihin yhteyttä, 

vieraile osoitteessa https://www.iviskin.fi/asiakaspalvelu/.

Kun sinun on hävitettävä tuote, älä heitä sitä yleisjätteeseen. Palauta se kierrätysasemalle. 
Tämä on tärkeää ympäristölle ja meille.
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6. Levitä hoidetulle alueelle 
   hyvää vartalovoidetta.

5. Anna laitteen jäähtyä ja 
   puhdista valoikkuna liinalla.

4. Aseta valoikkuna tasaisesti 
   ihoa vasten ja aloita hoito.

 3. Kytke laite päälle ja valitse
    oikea voimakkuusaste.

2. Ajele käsiteltävä alue karvoista 
    ja kuivaa se hyvin.

  1. Lue käyttöohjeet ennen 
      käyttöä.

IVISKIN IPL-karvanpoistajan käyttö 
6  h e l p p o a  v a i h e t t a


