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Kayttoohjeet



Lue kayttoohjeet ennen laitteen kayttoa.
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Tarkista ihotyyppisi ihonvérin tarkistuskuvasta ennen laitteen kayttoa. Ala kayta
tata laitetta, jos sinulla on tumma iho, silla se voi aiheuttaa iholle
haittavaikutuksia, kuten pigmentaatiota, depigmentaatiota, voimakasta
punoitusta, turvotusta tai polttavaa tunnetta.

Testitapa:

Suosittelemme ihotestin tekemista 24 tuntia ennen ensimmaista hoitoa
mahdollisten sivuvaikutusten tai reaktioiden varalta. Kayta laitetta pienelle
alueelle olkavarren sisapuolella intensiteettitasoilla 1 ja 5. Jos havaitset
punoitusta, palovammoja, kirvelya tai muita epatavallisia oireita seuraavien 24
tunnin aikana, ota yhteyttéd meihin tai kdy ladkarissa lisdavun saamiseksi.

- Valmistele iho: Poista ensin ihokarvat ajelemalla ne. Jos olet tehnyt
vahauksen, nyppimisen tai epilaation, odota 24 tuntia ennen IPL-laitteen
kayttda. Varmista, ettd iho on taysin kuiva ja ettei siina ole 6ljya tai rasvoja.

- Kytke virtaldhde: Kytke virta seindan ja kayta tuotteen mukana toimitettuja
suojalaseja.

- Kytke laite paalle: Pida virtapainiketta painettuna (sijaitsee laitteen 5



takaosassa).

Oikean voimakkuuden s&ataminen: |IPL-laitteessa on
voimakkuusasteikko 1-5, jossa 1 on alhaisin voimakkuus ja 5 korkein
voimakkuus. Taman asteikon avulla kayttajat voivat saataa valopulssien
voimakkuutta oman mukavuustasonsa ja ihon herkkyyden mukaan. Kun
laitetta kaytetaan ensimmaista kertaa, on tarkeaa aloittaa alhaisimmalla
intensiteettitasolla eli tasolla 1. Tama auttaa ihoa sopeutumaan vahitellen
hoitoon ja antaa sinulle mahdollisuuden arvioida, miten ihosi reagoi
valopulsseihin.

Virta-/intesiteettipainikkeen ylapuolella oleva valo ilmaisee laitteen
voimakkuuden. Jos 1 valo palaa, se tarkoittaa tasoa 1, jos 2 valoa palaa,
se tarkoittaa tasoa 2 ja niin edelleen.

Kun totut IPL-karvojenpoistoon, voit vahitellen lisata intensiteettia. Yleensa
suositellaan, etta tehoa nostetaan viikko viikolta, mutta vain jos et koe
kipua tai epamukavuutta hoidon aikana.

Henkildille, joilla on tummempi iho, suositellaan, etta he joko valttavat IPL
-laitteiden kaytt6a kokonaan tai kayttavat niita pienemmalla i
ntensiteettiasetuksella nostamatta intensiteettia sivuvaikutusten riskin
minimoimiseksi.

Valotehosteasetukset:

Manuaalinen tila (sopii pienten alueiden karvanpoistoon). Kun laite
kytketaan paalle, se kdynnistyy oletusarvoisesti manuaalitilassa. Paina



salamapainiketta kerran lahettaaksesi valoa kerran.

Automaattinen tila (sopii suurten alueiden karvojen poistoon). Kun laite
on kytketty paalle, paina salamapainiketta ja pida sitd painettuna. Sinun
on pidettava sitd painettuna aktivoidaksesi automaattitilan.

- Hoidon aloittaminen: Aseta laitteen hoitoikkuna suoraan iholle ja
varmista, ettd se koskettaa ihoa taydellisesti. Jos kaytat manuaalista tilaa,
paina salamapainiketta aina, kun haluat Iahettda valopulssin. Jos kaytat
automaattitilaa, laite vilkkuu automaattisesti, kun se havaitsee
ihokosketuksen. Liikuta laitetta hitaasti ja jarjestelmallisesti hoitoalueen
yli tasaisen peittavyyden varmistamiseksi, mutta valta paallekkaisia
valahdyksid samassa kohdassa. Jatka tata prosessia, kunnes koko
hoitoalue on peitetty. Anna vain yksi valopulssi kutakin aluetta kohti.
Ylimaaraiset valahdykset samassa kohdassa ovat tarpeettomia.

- Kayton jalkeen: Sammuta laite painamalla virtapainiketta, ja irrota sitten
virtajohto.

Kayta IPL-laitetta kerran viikossa 12 viikon ajan. Huomaat eron jo 4 viikon
kuluttua. 12 viikon kuluttua olet joko tyytyvainen tulokseen ja siirryt
yllapitovaiheeseen tai jatkat — tdma vaihtelee yksildllisesti. Jos paatat jatkaa
hoitoa, tee se kerran viikossa, kunnes saavutat haluamasi tulokset.

Yllapitovaihe:

Yllapida tuloksia kayttamalla IPL-laitetta kerran kuukaudessa ensimmaisen
hoidon suorittamisesta alkaen. -



IVISKIN IPL-karvanpoistajaa voidaan kayttaa koko vartalolla, kunhan se on
nenan karjen alapuolella. Taman suosituksen tarkoituksena on varmistaa,
ettei IPL-valo paase silmiin hoidon aikana.

Bikinialueella naiset voivat kayttaa sita brasilialaistyyppiseen hoitoon, kunhan
peraaukon, limakalvojen ja sisempien hapyhuulten hoitoa valtetdan. Miehille
suositellaan, ettei penista tai kivespussia hoideta. Ymparéivaa aluetta voidaan
kasitella.

Nama varotoimenpiteet ovat yleisia suosituksia IPL-tekniikan turvalliseen
kayttéon kotona. Ne eivat koske ainoastaan meidan malliamme, vaan ne ovat
parhaita kaytantoja, jotka edistavat turvallista ja tehokasta hoitoa.

e \/alta rasvoja tai ihonhoitotuotteita ennen kayttéa, silla ne voivat tukkia
hiustupet, estda valoa paadsemasta juuriin tai aiheuttaa reaktion.

o Al kayta laitetta kylpyammeessa, suihkussa tai kosketuksissa veden
kanssa.

e Sailyta laite kuivassa paikassa ja pida se poissa suorasta auringonvalosta.

e Jos hoitoalueen iho ei ole kuiva tai puhdas, se voi vaikuttaa tehokkuuteen
ja aiheuttaa sen, etta laite ei joko vilku tai vilkkuu vahingossa.

e Suosittelemme, etta kaikki IPL-karvojenpoistajiemme kayttajat ovat
vahintdan 18-vuotiaita. Jos olet alle 18-vuotias, sinulla on oltava
vanhempiesi suostumus.

e Jos olet alle 18-vuotias ja sinulla on herkka iho, ota yhteytta ladkariin



ennen IPL-kayton aloittamista.

Tarkista sdanndllisesti salamaikkuna lian varalta, jotta valtat palovammoja
ja toimintaongelmia kaytoén aikana.

Al3 tuki tuuletusaukkoja laitteen kayton aikana, sillé se voi aiheuttaa
savua tai tulipalon.

Valitse tehotaso ihotyyppisi mukaan. Tarkista kohdasta 4D ohjeet

alkuun paasemiseksi.

Jos huomaat merkkeja ihon arsytyksesta tai punoituksesta hoidon jalkeen,
odota, ennen kuin kaytat mitdan tuotteita ihollesi, kunnes oireet ovat
havinneet. Jos arsytys jatkuu tuotteen kayton jalkeen, huuhtele iho
valittémasti vedelld. Jos oireet jatkuvat, lopeta tuotteen kaytto ja ota
yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen.

Tata tuotetta saa kayttaa vain sille tarkoitettuun tarkoitukseen. Noudata
kayttdohjeessa annettuja yleisia turvallisuusohjeita. Vaaranlainen kayttd
voi aiheuttaa onnettomuuksia, kuten séhkdiskuja, palovammoja tai muita
niihin liittyvia vammoja.

Intensiivisen pulssivalon kayttdminen karvojen poistamiseen voi joissakin
tapauksissa aiheuttaa painvastaisen vaikutuksen, joka johtaa karvojen
kasvun lisdantymiseen. Tama on yleisempaa Valimeren, Lahi-idan ja
tiettyjen muiden etnisten taustojen naisilla.

Tama ilmié tunnetaan nimella "paradoksaalinen hypertrichoosi” tai ”
paradoksaalinen karvankasvu”, ja se on harvinaista. On tarkeda huomata,
ettd tummemman ihon omaavilla henkilGilla voi olla erilaisia tuloksia ja
mahdollisia sivuvaikutuksia kuin vaaleamman ihon omaavilla henkil6illa,
riippumatta kaytetysta laitteesta.

Karvojen ajelun tai muiden toimien aiheuttaman ihoarsytyksen tulisi
parantua ennen laitteen kayttoa. 9



Ala kayta itseruskettavia voiteita tai minkaanlaista itseruskettavaa hoidon
aikana.

Tata laitetta ei ole suunniteltu henkildille, joilla on rajoittuneet fyysiset,
aistilliset tai kognitiiviset kyvyt, ellei heité valvo joku, jolla on siihen
tarvittava kokemus.

Lasten vuorovaikutusta laitteen kanssa on valvottava mahdollisten
riskien, kuten valolle altistumisen, sdhkdisten vaarojen tai muiden laitteen
osiin liittyvien mahdollisten vaarojen, valttdmiseksi.

Optimaalisten tulosten saavuttamiseksi pida kiinni suositellusta
hoitovalista. Liiallinen kayttd varhaisessa vaiheessa voi lisata ihoon
kohdistuvien haittavaikutusten riskia.

Jos tarvitset plastiikkakirurgiaa karvojen poiston jélkeen (vain alueella,
josta karvat poistettiin), ota yhteytta lagkariin.

Suosittelemme kayttdmaan hoidon aikana mukana toimitettuja suojalaseja.

Raskaana oleville tai imettaville naisille, kehin arville, diabeetikoille,
hauraalle iholle ja valolle herkalle iholle.

HenkilGille, joilla on vaikea sydansairaus, kohtalainen tai vaikea korkea
verenpaine, pahanlaatuisia kasvaimia, follikuliittia, tarttuvia ihosairauksia,
palovammoja ja veren hyytymishairi6ita.

Al kayté sitd, jos sinulla on epanormaali kollageenin aineenvaihdunta,
mukaan lukien aiempia arpia tai huono haavojen paraneminen.

Ala kayta laitetta alueilla, joilla on herpes simplex -tapauksia, ihovaurioita,
hematoomia, suonikohjuja tai suonikohjutautia.

Henkildiden, joilla on immuunisairauksia (mukaan lukien HIV, porfyria jne.),
ei pida kayttaa laitetta.



Henkildiden, joilla on verenvuotohairio tai jotka kayttavat isotretinoiinia,
hedelmahappoja (AHA), salisyylihappoa (BHA) tai atselaiinihappoa, tulisi
valttaa laitteen kayttoa.

Kéayta tata tuotetta varoen, jos olet kayttanyt kemiallista karvanpoistoa
viimeisten 30 péaivan aikana. Tama koskee myds niita, jotka ovat askettain
kayttaneet ihonvalkaisutuotteita tai A-vitamiinia sisaltavia tuotteita.

Al kayté laitetta, jos olet kayttanyt aspiriinia tai immunosuppressiivisia
laakkeita.

Silmamuna, silmaluomet ja silmien ymparilla olevat alueet.
Limakalvot ja peraaukko

Alueet, joilla on aknea

Tatuoinnit

Kulmakarvat

Korvat

Nannit, nannipinnat

Navan sisapuoli

. Suuret suonet

COoNIO~WN =

(Huomautus: Tama lista ei ole tdydellinen. Jos olet epavarma siita, voitko
kayttaa tata tuotetta, suosittelemme, ettd otat yhteytta 1aakariin.)

e Suosittelemme odottamaan 48 tuntia hoidon jalkeen ennen ruskettumista.
e Jos palat auringossa hoitojakson aikana, odota, etta auringonpolttama on
parantunut, ennen kuin kaytat IPL-laitetta. Suojaa ihosi aina 1



aurinkorasvalla! Kayta SPF 50+ -suojakerrointa hoidetuilla alueilla 48
tunnin ajan hoidon jalkeen ja SPF 30+ -suojakerrointa vahintdan kahden
viikon ajan hoidon jalkeen.
e Valta solariumia hoidon aikana.
e Odota rusketuksen jalkeen kaksi viikkoa, ennen kuin kaytat Iviskin
IPL-karvanpoistolaitetta. Tee testi 24 tuntia ennen hoidon aloittamista

(katso kohta 4).

Tama osio sisaltaa yleisimmat ongelmat, joita saatat kohdata tata laitetta
kaytettdessa. Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa annettujen tietojen avulla,
ota yhteytta asiakaspalveluun.

Ongelman kuvaus

Mahdolliset syyt

Ratkaisut

Laturi tai laite Idampenee kayton
aikana.

Té&maé on normaalia.

Sinun ei tarvitse tehdé mitéan.

Asetan karvanpoistolaitteen iholle,
ja merkkivalo vilkkuu, mutta

jaahdytyspuhallin kaynnistyy.

Ylikuumenemissuoja on aktivoitu.

Kun ylikuumenemissuoja on
aktivoitu, puhallin jatkaa
toimintaansa. Ala sammuta
virtaa. Odota, etta laite jaahtyy
15 minuuttia ennen kayton

jatkamista.

Laite ei vilku, kun salaman
painiketta painetaan.

Laite taytyy nollata.

Nollaa laite sammuttamalla ja

kaynnistamalla se uudelleen.




En voi lisaté tai vahentaa
intensiteettia.

Laite taytyy nollata.

Nollaa laite sammuttamalla ja

kaynnistamalla se uudelleen.

Laite haisee pahalle, kun kaytan
sité.

Laitteen sisapuoli saattaa olla likainen,
tai hoitoalueelta ei ole poistettu karvoja

kunnolla.

Puhdista laite huolellisesti ja
varmista, etta poistat iholtasi

kaikki karvat ennen sen kayttoa.

Hoidon aikana ihoni tuntuu
herkemmalté kuin normaalisti tai
koen sietaméatonta kipua

kayttaessani laitetta.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian

korkea.

Varmista, etta valon intensiteetti
on oikein valittu. Vahenna

intensiteettia tarvittaessa.

Et ole poistanut kaikkia karvoja

hoitoalueelta.

Ulostuloaukon ultraviolettisuodatin on

vaurioitunut.

Poista kaikki karvat hoitoalueelta

ennen laitteen kayttoa.

Jos UV-suodatin on vaurioitunut,
sinun on lopetettava laitteen
kaytto. Ota yhteytta

asiakaspalveluun.

Olet kayttanyt laitetta vaarassa

kohdassa.

Ala kayta tata laitetta seuraavilla
alueilla: nannit, nannipiha,
hapyhuulet, ematin, perdaukko,
kivespussi tai sierainten ja

korvien sisépuoli.




Laite ei sovellu ihotyypillesi.

Jos ihotyyppisi on VI,
tummanruskea tai hyvin tumma,

ala kayta tata laitetta.

Ihon reaktio kesti kauemmin kuin

yleensé hoidon jalkeen.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian

korkea.

Valitse alhaisempi valon

intensiteetti seuraavalla kerralla.

Valitsemasi valon intensiteetti on liian

matala.

Valitse korkeampi valon

intensiteetti seuraavalla kerralla.

Laite ei tehoa karvojen variisi.

Sinun tulee poistaa kaikki
karvat. On toivottavaa, etta
seuraat suositeltua

hoitomenetelmaa.

Jos sinulla on viela kysyttavaa, tutustu blogiimme osoitteessa https://www.iviskin.fi/blogi/ tai

usein kysyttyihin kysymyksiimme osoitteessa: https://www.iviskin.fi/ukk.
Asiakaspalvelutimimme vastaa kaikkiin kysymyksiisi chatin tai sdhkopostin valityksella
maanantaista perjantaihin kello 10:00-17:00. Jos haluat ottaa meihin yhteytta, vieraile
osoitteessa https://www.iviskin.fi/asiakaspalvelu/.

Kun sinun on havitettava tuote, ala heité sita yleisjatteeseen. Palauta se kierratysasemalle.

Tama on tarkeaa ymparistolle ja meille.







IVISKIN IPL-karvanpoistajan kiivits

6 helppoa vaihetta

&L 7S

1. Lue kiivttdohjeet ennen 1. Ajele kiisiteltdvi alue karvoista 3 Kvthe Laite padlle ja valitse
kavttad. Jakuivaa se hvin. olkea voimakkuusaste.

v, x,
x )
=
. Aseta valoikkuna tasaisesti 5. Anna Laitteen ichtyd ja f. Levit hoidetulle alueelle

thoa vasten ja aloita hoito. puhdista valoikkuna limalla. hyuiid vartalovoidetta.



